
Rituel vous propose des  

Retraites de Pilates-Yoga de luxe  

dans des endroits idylliques. 

À peine rentrés d'un good Tyrol, nous vous donnons rdv dans  

le Grand Bleu d'Amorgos en Grèce du 8 au 15 juin 2018. 
 

	
	

Situé dans un site avec un panorama exceptionnel, l’Hotel Aegialis et Spa 
vous permettra de faire de belles escapades vers les jolis villages et ports d’

Amorgos. L’établissement dispose d’une magnifique piscine et d’un 
espace Welness où vous pourrez vous relaxer en dehors des cours de Yoga et 

de Pilates. 

1 cours de Yoge et 1 cours de Pilates par jour avec Verena Tremel 

Tarifs 

2015€ par personne en chambre double  

(pension complète + vol + transfert) 

Supplément chambre single 380€ 

Places très limitées !!! 


